
 

Lecture estivale 5ème 

Les vacances approchent et vos enfants vont avoir 

beaucoup de temps libre. La lecture de romans est un excellent 

moyen pour occuper intelligemment leurs longues journées !  

Les bienfaits de la lecture sont nombreux : elle peut 

améliorer l’expression écrite, développe la concentration et la 

mémorisation mais surtout la lecture apporte du plaisir, stimule 

l’imagination et diminue le stress. 

Nous, professeurs de français, demandons aux élèves de lire 

un livre parmi les trois ci-dessous : 

- De Sacha à Macha de Rachel Hausfater et Yaël Hassan 

- L'histoire d'Hélène Keller de Lorena A. Hickok 

- La quête d'Ewilan de Pierre Bottero 

A la rentrée, un travail sera réalisé à partir du livre lu pendant 

les vacances. 
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